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“..e vissero tutti infelici e connessi’

Gentilissimi Genitori e cari Ragazzi,

come certo saprete il Ministro dell’lstruzione ha avviato una seria riflessione sull’'uso dei cellulari a
scuola, arrivando a proibirne totalmente I'uso nella scuole scuole del primo ciclo (cioé dall'infanzia
alla secondaria di primo grado) fin dal luglio 2024 e recentemente anche nella secondaria di
secondo grado.

Il motivo del divieto, anche per scopi didattici, risiede nella grande preoccupazione che la comunita
internazionale sta vivendo riguardo ai rischi connessi ad un uso sbagliato dello smartphone.
Importanti studi internazionali “mettono in luce un legame negativo tra I'uso eccessivo delle TIC e il
rendimento degli studenti. In 14 Paesi é stato infatti riscontrato che la semplice vicinanza a un
dispositivo mobile distrae gli studenti provocando un impatto negativo sull’apprendimento.
Piu nello specifico nel Rapporto OCSE PISA 2022 [...] si evidenzia come gli smartphone siano
fonte di distrazione per gli studenti che lo usano con maggior frequenza a scuola facendo
diminuire il livello di attenzione, in particolare durante le lezioni di matematica e, quindi,
mettendo a rischio il rendimento nella materia.”

Sempre nella Nota ministeriale n. 5274 dell'11 luglio 2024 si legge che “E stato altresi rilevato che
l'uso continuo, spesso senza limiti, dei telefoni cellulari fin dall'infanzia e nella preadolescenza
incide negativamente sul naturale sviluppo cognitivo determinando, tra laltro, perdita di
concentrazione e di memoria, diminuzione della capacita dialettica, di spirito critico e di
adattabilita. Recenti analisi, inoltre, hanno dimostrato un aumento preoccupante anche in Italia di
minori affetti dalla sindrome dell'Hikikomori, ossia il fenomeno dell'isolamento sociale
volontario che comporta il ritiro dei giovani nel chiuso delle proprie case rinunciando ai rapporti
con il mondo esterno.”

Se tutto questo non fosse sufficiente ci sono tutti i risvolti legali connessi alluso distorto del
cellulare, dalla violazione della privacy, all’'odioso fenomeno del cyberbullismo.

Quindi & proprio per difendere i nostri Ragazzi e offrire loro tutti gli strumenti e le protezioni
necessarie a tutelare il loro benessere ¢ il loro diritto ad apprendere che é assolutamente vietato
portare il telefono e/o gli smartwatch a scuola. Se per GRAVI MOTIVI, dichiarati dal Genitore
sul diario, 'Alunno avesse la necessita di usare il telefono all'uscita della scuola, bisognera
mostrare la richiesta al docente della prima ora, che provvedera a consegnare ad un collaboratore
il telefono. Questo verra custodito in presidenza e restituito al termine delle lezioni. Tale evento
dovra avere carattere di eccezionalita (non sara possibile portare tutti i giorni la giustifica!)

Gli smartphone e gli smartwatch non autorizzati verranno ritirati e successivamente restituiti solo
ad un Genitore.
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Questo non significa che il nostro Istituto abbia dichiarato guerra alla tecnologia: sarebbe sciocco e
anacronistico. In tutte le classi verranno svolte attivita di sensibilizzazione e responsabilizzazione
all'uso consapevole di questi strumenti cosi preziosi e pericolosi insieme.

Se poi l'impiego di altri dispositivi tecnologici e digitali come pc e tablet € a supporto
dellinnovazione dei processi di insegnamento e/o a sostegno dell’apprendimento il/la singolo/a
studente/essa che ne riscontrasse I'esigenza, dovra inviare apposita richiesta alla Dirigente
Scolastica ed attendere I'autorizzazione.

Invitiamo tutti alla lettura integrale della Nota Ministeriale citata, che alleghiamo a questa circolare.
Siamo certi di poter contare sulla collaborazione di tutti i Genitori, coi quali ci piacerebbe avviare
un confronto, per il bene dei nostri Ragazzi.

La Dirigente scolastica

Maria Beatrice Frigerio

Firma autografa omessa ai sensi
dell'art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993



